
 

 

 

Stationäre Basisweiterbildung 

Facharzt Innere Medizin - 12 Monate 

 

 

- Erkennung und Behandlung von nichtinfektiösen, infektiösen, toxischen und 

 neoplastischen sowie von allergischen, immunologischen, metabolischen, 

 ernährungsabhängigen und degenerativen Erkrankungen, auch unter 

 Berücksichtigung der Besonderheiten dieser Erkrankungen im Lebensalter 

- Grundlagen der gebietsbezogenen Tumortherapie 

- Betreuung palliativmedizinisch zu versorgenden Patienten 

- Indikationsstellung, sachgerechter Probengewinnung und -behandlung für 

 Laboruntersuchungen und Einordnung der Ergebnisse in das jeweilige 

 Krankheitsbild 

- Geriatrische Syndrome und Krankheitsfolgen im Alter einschließlich der 

Pharmakotherapie im Alter 

- Psychogene Symptome, somatopsychische Reaktionen und psychosoziale 

 Zusammenhänge einschließlich der Krisenintervention sowie der Grundzüge 

 der Beratung und Führung Suchtkranker 

- Ernährungsbedingte Gesundheitsstörungen einschließlich diätetischer 

 Behandlung sowie Beratung und Schulung 

- Gebietsbezogene Arzneimitteltherapie 

- Erkennung und Behandlung akuter Notfälle einschließlich lebensrettender 

 Maßnahmen zur Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen und Wiederbelebung 

- Intensivmedizinische Basisversorgung 

- Vorbeugung, Erkennung, Beratung und Behandlung bei auftretenden 

 Gesundheitsstörungen und Erkrankungen der inneren Organe 

 Erkennung und konservative Behandlung der Gefäßkrankheiten einschließlich 

 der Arterien, Kapillaren, Venen und Lymphgefäße und deren Rehabilitation 

- Vorbeugung, Erkennung und Behandlung von Stoffwechselleiden 

einschließlich des metabolischen Syndroms und andere Diabetes-assoziierter 

Erkrankungen 
-  Erkennung sowie konservative Behandlung von angeborenen und erworbenen 

 Erkrankungen des Herzens, des Kreislaufs, der herznahen Gefäße, des 

 Perikards 

- Erkennung und konservative Behandlung der akuten und chronischen Nieren- 

 und renaler Hochdruckerkrankungen sowie deren Folgeerkrankungen 

- Erkennung und Behandlung der Erkrankungen der Lunge, der Atemwege, des 

 Mediastinums, der Pleura einschließlich schlafbezogener Atemstörungen 

 sowie der extrapulmonalen Manifestation pulmonaler Erkrankungen 
 



 

 

- Gastroenterologische Basisbehandlung:  

Weiterführende Diagnostik, Therapie und Rehabilitation der Krankheiten der 

Verdauungsorgane sowie der exokrinen Verdauungsdrüsen und ihrer 

Ableitenden Harnwege. 

Internistische Basisbehandlung von Krankheiten der Verdauungsorgane 

sowie derer exokrinen Verdauungsdrüsen und ihrer Ableitungswege 

- Hämatologische und onkologische Basisbehandlung: 

Weiterführende Diagnostik, Therapie und Rehabilitation von 

Infektionskrankheiten.  

Internistische Basisbehandlung von Infektionskrankheiten 

- Rheumatologische Basisbehandlung:  

Weiterführende Diagnostik, Therapie und Rehabilitation entzündlich-

rheumatischer Systemerkrankungen sowie entzündlicher Erkrankungen des 

Bewegungsapparates.  

Internistische Basisbehandlung von entzündlich-rheumatischen 

Systemerkrankungen sowie entzündlichen Erkrankungen des 

Bewegungsapparates. 

 

 

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren 

 

-  Elektrokardiogramm 

-  Ergometrie 

-  Langzeit-EKG 

-  Langzeitblutdruckmessung 

-  Spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion 

-  Ultraschalluntersuchung des Abdomens und Retroperitoneums einschließlich 

 der Urogenitalorgane 

-  Ultraschalluntersuchungen der Schilddrüse 

-  Doppler-Sonographien der Extremitäten versorgenden und der extrakraniellen 

 hirnversorgenden Gefäße 

-  Punktions- und Katheterisierungstechniken einschließlich der Gewinnung von 

 Untersuchungsmaterial 

-  Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und parenterale 

 Ernährung 

-  Proktoskopie 

 

 


